
Mulheres que correm com Lobos no Pantanal



É com grande satisfação que apresentamos mais um roteiro do projeto "Conexões

em Viagem" com a psicóloga e paliativista Flávia Vieira. Elaboramos um roteiro

exclusivo para mulheres que promoverá encontros significativos além de oferecer as

principais belezas naturais do Pantanal.

Muito além de uma simples viagem turística, Flávia convida a uma viagem interior

tendo como guia o livro Mulheres que Correm com Lobos. Eis o convite!

Inspirada na Obra "Mulheres que correm com os lobos", de Clarissa Pínkola Estés,

convidamos você para uma viagem muito especial pela natureza única do Pantanal

para vivenciar oito dias de mergulho nas profundezas da alma feminina.

O roteiro desta viagem foi elaborado

especialmente para que você possa experienciar

as histórias de "La Loba" em cada passeio pelas

belezas naturais do lugar. A experiência será

conduzida pela Psicóloga Junguiana, que trás em

sua bagagem trabalhos voltados especialmente

para as mulheres e na condução da leitura em

grupo do livro Mulheres que Correm com os

Lobos.

Flávia Vieira - É psicóloga clínica e paliativista.

Atua como psicoterapeuta junguiana, conduzindo

diversos trabalhos voltados para o universo

feminino, entre eles, grupos terapêuticos com o

livro mulheres que correm com os lobos.

MULHERES QUE CORREM COM LOBOS: 

UMA JORNADA PELA ALMA FEMININA NO PANTANAL



07/11/2026 - CORUMBÁ – CIRCUITO CULTURAL. (J)

Chegada em Corumbá pela manhã. Na sequência, check-in no barco-hotel Navegante AKAIA. Às

12h00, saída para almoço (não incluso). Após o almoço, saída para o Circuito Cultural, uma

caminhada interpretativa pela área histórica da Capital do Pantanal. Às 16h30, retorno à

embarcação para briefing de segurança, apresentação da tripulação e início da navegação.

No Circuito Cultural de Corumbá, seremos conduzidos pela anfitriã e condutora Marcelle Saboya,

corumbaense e amante das letras, formada na área e responsável por conduzir o circuito com a

tônica da poesia de Manoel de Barros, que, por coincidência (ou não), é seu tio-avô.

Ao longo do percurso, a cultura local é apresentada não apenas por meio de seu patrimônio

material, mas também no campo imaterial. No Memorial do Homem Pantaneiro, somos acolhidos

pela Mestra Cururueira Leidiane, que nos apresenta a tradicional viola de cocho. Nesse mesmo

espaço, a jovem Duda compartilha reflexões e saberes sobre o ser pantaneiro, ampliando nossa

compreensão sobre a identidade cultural da região.

Sugestão: Ao final do circuito no Memorial do Homem Pantaneiro, podemos fazer a Roda de

Conversa sobre a Cultura Corumbaense com a Marcelle Saboya, Leidiane Garcia e Maria Eduarda

Moura (Duda).

PROGRAMAÇÃO



08/11/2026 - CORUMBÁ – BAÍA DO CASTELO - ESCOLA JATOBAZINHO - ÁGUAS CRISTALINAS DO

RIO PARAGUAI-MIRIM E SERRA DO AMOLAR (C/A/J)

Após um bom café da manhã, às 07h00, iniciamos um safári fluvial pela Baía do Castelo, com parada

para um lanche na Fazenda Sol do Pantanal, encerrando com a visita à Escola Pantaneira

Jatobazinho. Em seguida, retorno à embarcação para almoço às 12h00. Às 14h00, iniciamos nossa

imersão nas águas cristalinas do Rio Paraguai-Mirim. Às 17h00, retorno ao barco-hotel. Às 19h30,

briefing do dia seguinte e, às 20h00, jantar. Após o jantar, descanso.

Nossa primeira imersão na natureza acontece na Baía do Castelo, em um safári fluvial

especialmente rico em observação de aves. Ao final do passeio, somos acolhidos pelas pantaneiras

Lidiane e Lissiane, mãe e filha, em um saboroso lanche preparado em sua casa, às margens da Baía

do Castelo, na Fazenda Sol do Pantanal. Nesse encontro afetuoso, elas compartilham histórias e

saberes sobre o que é ser mulher pantaneira, vivendo diariamente às margens dessas águas tão

belas quanto desafiadoras.

Sugestão: Podemos fazer a Roda de Conversa sobre a Mulher Pantaneira Ribeirinha com a Lidiane e

Lissiane.

Na sequência, visitamos a Escola Fazenda Jatobazinho, idealizada por Teresa Bracher e,

atualmente, conduzida por professoras e professores que garantem o acesso ao saber e à educação

dos pantaneirinhos, fortalecendo o futuro da comunidade local.

No período da tarde, vivenciamos uma profunda conexão com a natureza em uma imersão nas

águas cristalinas do Pantanal, na região do Rio Paraguai-Mirim, onde cores, transparência e

energia renovam corpo e espírito.



09/11/2026 - TRILHA SUL OU REMADA DE CAIQUE RPPN ACURIZAL / SAFÁRI FLUVIAL À BAÍA DA

GAÍVA (C/A/J)

Café da manhã às 05h00. Às 06h00, saída para a Trilha Sul (12 km ida e volta, terreno plano, nível

moderado, com aproximadamente 4 horas de duração). Ao final do percurso, chegaremos ao Vale

da Acurizal, com uma vista privilegiada da planície pantaneira, a 140 metros de altura. Às 12h00,

almoço e, após, período de descanso. Às 15h30, saída para um safári fluvial até a Baía da Gaíva, com

contemplação do pôr do sol. Às 18h00, retorno ao barco e início da navegação com destino a Barra

do São Lourenço.

Neste dia, somos guiados pela sul-mato-grossense pantaneira Lejania Malheiros, guia de natureza,

que nos conduzirá pela Trilha Sul, na RPPN Acurizal. Trata-se de um percurso de nível moderado,

com possibilidade de avistamento do macaco zogue-zogue, pequenos mamíferos e uma grande

diversidade de aves.

O trajeto culmina em um mirante a 140 metros de altura, de onde se tem uma vista

impressionante da planície pantaneira, revelando a grandiosidade e a beleza singular do bioma.

Para as viajantes que optarem por não realizar a trilha, fica o convite para uma experiência

igualmente encantadora: remada de caiaque na Baía do Acurizal, em um cenário deslumbrante,

entre plantas aquáticas e aves, em total conexão com a natureza.

No período da tarde, seguimos compartilhando e ouvindo as histórias e experiências de Lejania

durante um safári fluvial até a Baía da Gaíva, a segunda maior baía de água doce do Pantanal,

que marca a fronteira natural entre Brasil e Bolívia — uma atividade simplesmente imperdível.

Sugestão: No almoço, roda de conversa com a bióloga Fran, gerente de áreas do Instituto Homem

Pantaneiro na Serra do Amolar.



10/11/2026 - TRILHA MORRINHOS NA RPPN NOVOS DOURADOS OU SAFÁRI FLUVIAL NO RIO SÃO

LOURENÇO/ VISITA À COMUNIDADE DAS ARTESÃS DA BARRA DO SÃO LOURENÇO (C/A/J)

Café da manhã às 05h00. Às 06h00, saída para a Trilha Morrinhos (6 km ida e volta, nível moderado

a difícil, com subida íngreme ao final), oferecendo uma vista privilegiada da planície pantaneira a

190 metros de altura, OU safári fluvial pelo Rio São Lourenço até o Parque Nacional do Pantanal.

Às 12h00, almoço e, após, período de descanso. Às 15h30, saída para encontro com as artesãs

ribeirinhas da Comunidade da Barra do São Lourenço. Às 18h00, retorno ao barco e início da

navegação com destino à Corumbá.

Neste dia, somos convidados a trilhar a Serra do Amolar, na RPPN Eng. Eliezer Batista – Novos

Dourados, guiados por Lejania Malheiros. A trilha é de nível moderado e culmina em um mirante

a 180 metros de altura, de onde se descortina mais uma vista impressionante da planície

pantaneira.

Para quem optar por não realizar a trilha, o convite é para um safári fluvial pelo Rio São Lourenço,

já em território do estado de Mato Grosso, seguindo até a sede do Parque Nacional do Pantanal,

uma experiência igualmente rica em paisagens, fauna e contemplação.

No período da tarde, somos recebidos em uma verdadeira varanda pantaneira ribeirinha, repleta

de sonhos, histórias e memórias trançadas no artesanato de aguapé, na Comunidade da Barra do

São Lourenço. Ali, conhecemos as artesãs da Associação Renascer — mulheres de fibra que atuam

para garantir sua permanência no território, ao mesmo tempo em que preservam o Pantanal. O

grupo reconstruiu saberes ancestrais a partir do uso da fibra do aguapé, promovendo a produção e

a disseminação de um artesanato que carrega identidade, resistência e pertencimento.

Sugestão: Com as artesãs, podemos fazer a Roda de Conversa sobre os saberes femininos

pantaneiros nesta comunidade de povos tradicionais do Pantanal.



11/11/2026 - CORUMBÁ (C/A/J).

Às 07h00, café da manhã e, às 09h00, desembarque e traslado para o Aeroporto de Corumbá.

SERVIÇOS INCLUSOS

+ Traslados terrestres em Corumbá para toda a programação.

+ Traslados em lancha para toda a programação no percurso da navegação.

+ 04 pernoites a bordo do barco-hotel Navegante Akaia com pensão completa, incluindo bebidas

alcoólicas e não alcoólicas.

+ Refeições conforme mencionado no roteiro (C–café da manhã; A–almoço; J–jantar);

+ Atividades mencionadas no roteiro com acompanhamento de guia especializado e bilíngue.

SERVIÇOS NÃO INCLUSOS

- Qualquer serviço não mencionado na reserva.

FORMA DE PAGAMENTO

30% de entrada e saldo em até 6 vezes no cartão master/visa

5% desconto no pagamento a vista

VALORES - Mínimo 8 pax

R$ 10.880,00
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