Mulheres que correm com Lobos no Pantanal




MULHERES QUE CORREM COM LOBOS:
UMA JORNADA PELA ALMA FEMININA NO PANTANAL

E com grande satisfacdo que apresentamos mais um roteiro do projeto "Conexdes
em Viagem" com a psicologa e paliativista Flavia Vieira. Elaboramos um roteiro
exclusivo para mulheres que promovera encontros significativos além de oferecer as

principais belezas naturais do Pantanal.

Muito além de uma simples viagem turistica, Flavia convida a uma viagem interior

tendo como guia o livro Mulheres que Correm com Lobos. Eis o convite!

Inspirada na Obra "Mulheres que correm com os lobos", de Clarissa Pinkola Estés,
convidamos vocé para uma viagem muito especial pela natureza unica do Pantanal

para vivenciar oito dias de mergulho nas profundezas da alma feminina.

O roteiro desta viagem foi elaborado
especialmente para gue vOCcé possa experienciar
as historias de "La Loba" em cada passeio pelas
belezas naturais do lugar. A experiéncia sera
conduzida pela Psicéloga Junguiana, que trds em
sua bagagem trabalhos voltados especialmente
para as mulheres e na conducao da leitura em
grupo do livro Mulheres que Correm com os

Lobos.

Flavia Vieira - E psicéloga clinica e paliativista.
Atua como psicoterapeuta junguiana, conduzindo
diversos trabalhos voltados para o universo
feminino, entre eles, grupos terapéuticos com o

livro mulheres que correm com os lobos.
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PROGRAMACAO

07/11/2026 - CORUMBA - CIRCUITO CULTURAL. (3)

Chegada em Corumba pela manha. Na sequéncia, check-in no barco-hotel Navegante AKAIA. As
12h00, saida para almoco (nao incluso). Apdés o almocgo, saida para o Circuito Cultural, uma
caminhada interpretativa pela area histérica da Capital do Pantanal. As 16h30, retorno 3a

embarcacao para briefing de segurancga, apresentacao da tripulagao e inicio da navegacao.

No Circuito Cultural de Corumba3, seremos conduzidos pela anfitrid e condutora Marcelle Saboya,
corumbaense e amante das letras, formada na area e responsavel por conduzir o circuito com a

ténica da poesia de Manoel de Barros, que, por coincidéncia (ou nao), € seu tio-avo.

Ao longo do percurso, a cultura local é apresentada nao apenas por meio de seu patrimoénio
material, mas também no campo imaterial. No Memorial do Homem Pantaneiro, somos acolhidos
pela Mestra Cururueira Leidiane, que nos apresenta a tradicional viola de cocho. Nesse mesmo
espaco, a jovem Duda compartilha reflexdes e saberes sobre o ser pantaneiro, ampliando nossa

compreensao sobre a identidade cultural da regiao.

Sugestao: Ao final do circuito no Memorial do Homem Pantaneiro, podemos fazer a Roda de

Conversa sobre a Cultura Corumbaense com a Marcelle Saboya, Leidiane Garcia e Maria Eduarda

Moura (Duda).




08/11/2026 - CORUMBA - BAIA DO CASTELO - ESCOLA JATOBAZINHO - AGUAS CRISTALINAS DO
RIO PARAGUAI-MIRIM E SERRA DO AMOLAR (C/A/J)

Apds um bom café da manha, as 07h00, iniciamos um safari fluvial pela Baia do Castelo, com parada
para um lanche na Fazenda Sol do Pantanal, encerrando com a visita a Escola Pantaneira
Jatobazinho. Em seguida, retorno & embarcacdo para almoco as 12h00. As 14h00, iniciamos nossa
imersdo nas aguas cristalinas do Rio Paraguai-Mirim. As 17h00, retorno ao barco-hotel. As 19h30,

briefing do dia seguinte e, as 20h00, jantar. Apds o jantar, descanso.

Nossa primeira imersdao na natureza acontece na Baia do Castelo, em um safari fluvial
especialmente rico em observacao de aves. Ao final do passeio, somos acolhidos pelas pantaneiras
Lidiane e Lissiane, mae e filha, em um saboroso lanche preparado em sua casa, as margens da Baia
do Castelo, na Fazenda Sol do Pantanal. Nesse encontro afetuoso, elas compartilham histérias e
saberes sobre o que é ser mulher pantaneira, vivendo diariamente as margens dessas aguas tao

belas quanto desafiadoras.

Sugestao: Podemos fazer a Roda de Conversa sobre a Mulher Pantaneira Ribeirinha com a Lidiane e

Lissiane.

Na sequéncia, visitamos a Escola Fazenda Jatobazinho, idealizada por Teresa Bracher e,
atualmente, conduzida por professoras e professores que garantem o acesso ao saber e a educacao
dos pantaneirinhos, fortalecendo o futuro da comunidade local.

No periodo da tarde, vivenciamos uma profunda conexao com a natureza em uma imersao nas

dguas cristalinas do Pantanal, na regido do Rio Paraguai-Mirim, onde cores, transparéncia e

energia renovam corpo e espirito.




09/11/2026 - TRILHA SUL OU REMADA DE CAIQUE RPPN ACURIZAL / SAFARI FLUVIAL A BAIA DA
GAIVA (C/A/3)

Café da manha as 05h00. As 06h00, saida para a Trilha Sul (12 km ida e volta, terreno plano, nivel
moderado, com aproximadamente 4 horas de durag¢ao). Ao final do percurso, chegaremos ao Vale
da Acurizal, com uma vista privilegiada da planicie pantaneira, a 140 metros de altura. As 12h00,
almoco e, apods, periodo de descanso. As 15h30, saida para um safari fluvial até a Baia da Gaiva, com
contemplacdo do pér do sol. As 18h00, retorno ao barco e inicio da navegacdo com destino a Barra

do Sao Lourenco.

Neste dia, somos guiados pela sul-mato-grossense pantaneira Lejania Malheiros, guia de natureza,
que nos conduzird pela Trilha Sul, na RPPN Acurizal. Trata-se de um percurso de nivel moderado,
com possibilidade de avistamento do macaco zogue-zogue, pequenos mamiferos e uma grande

diversidade de aves.

O trajeto culmina em um mirante a 140 metros de altura, de onde se tem uma vista
impressionante da planicie pantaneira, revelando a grandiosidade e a beleza singular do bioma.

Para as viajantes que optarem por nao realizar a trilha, fica o convite para uma experiéncia
igualmente encantadora: remada de caiaque na Baia do Acurizal, em um cenario deslumbrante,

entre plantas aquaticas e aves, em total conexao com a natureza.
No periodo da tarde, seguimos compartilhando e ouvindo as histérias e experiéncias de Lejania
durante um safari fluvial até a Baia da Gaiva, a segunda maior baia de agua doce do Pantanal,

que marca a fronteira natural entre Brasil e Bolivia — uma atividade simplesmente imperdivel.

Sugestdo: No almoco, roda de conversa com a bidloga Fran, gerente de areas do Instituto Homem

Pantaneiro na Serra do Amolar.




10/11/2026 - TRILHA MORRINHOS NA RPPN NOVOS DOURADOS OU SAFARI FLUVIAL NO RIO SAO
LOURENCO/ VISITA A COMUNIDADE DAS ARTESAS DA BARRA DO SAO LOURENCO (C/A/J)

Café da manha as 05h00. As 06h00, saida para a Trilha Morrinhos (6 km ida e volta, nivel moderado
a dificil, com subida ingreme ao final), oferecendo uma vista privilegiada da planicie pantaneira a
190 metros de altura, OU safari fluvial pelo Rio Sdo Lourengo até o Parque Nacional do Pantanal.
As 12h00, almoco e, apds, periodo de descanso. As 15h30, saida para encontro com as artesas
ribeirinhas da Comunidade da Barra do S3o Lourenco. As 18h00, retorno ao barco e inicio da

navegacao com destino a Corumba.

Neste dia, somos convidados a trilhar a Serra do Amolar, na RPPN Eng. Eliezer Batista - Novos
Dourados, guiados por Lejania Malheiros. A trilha é de nivel moderado e culmina em um mirante
a 180 metros de altura, de onde se descortina mais uma vista impressionante da planicie

pantaneira.

Para quem optar por nao realizar a trilha, o convite é para um safari fluvial pelo Rio Sao Lourenco,
ja em territério do estado de Mato Grosso, seguindo até a sede do Parque Nacional do Pantanal,

uma experiéncia igualmente rica em paisagens, fauna e contemplacao.

No periodo da tarde, somos recebidos em uma verdadeira varanda pantaneira ribeirinha, repleta
de sonhos, histdrias e memoarias trancadas no artesanato de aguapé, na Comunidade da Barra do
Sao Lourenco. Ali, conhecemos as artesas da Associagao Renascer — mulheres de fibra que atuam
para garantir sua permanéncia no territdrio, ao mesmo tempo em que preservam o Pantanal. O
grupo reconstruiu saberes ancestrais a partir do uso da fibra do aguapé, promovendo a producao e

a disseminacao de um artesanato que carrega identidade, resisténcia e pertencimento.

Sugestdao: Com as artesds, podemos fazer a Roda de Conversa sobre os saberes femininos

pantaneiros nesta comunidade de povos tradicionais do Pantanal.
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11/11/2026 - CORUMBA (C/A/J).

As 07h00, café da manha e, as 09h00, desembarque e traslado para o Aeroporto de Corumba.

SERVICOS INCLUSOS

+ Traslados terrestres em Corumba para toda a programacgao.

+ Traslados em lancha para toda a programac¢ao no percurso da nhavegagao.

+ 04 pernoites a bordo do barco-hotel Navegante Akaia com pensao completa, incluindo bebidas

alcodlicas e nao alcodlicas.
+ Refeicdes conforme mencionado no roteiro (C—café da manha; A-almoco; J-jantar);

+ Atividades mencionadas no roteiro com acompanhamento de guia especializado e bilingue.

SERVICOS NAO INCLUSOS

- Qualquer servico nao mencionado na reserva.

VALORES - Minimo 8 pax

R$ 10.880,00

FORMA DE PAGAMENTO
30% de entrada e saldo em até 6 vezes no cartao master/visa

5% desconto no pagamento a vista
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